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08:30 - 09:15 Uhr
Begrüßung und Einführung, Qualitätsmanagement (Dr. Honz)

1 UE 09:15 - 10:00 Uhr
10:00 - 10:15 Uhr

1 UE 10:15 - 11:00 Uhr
6 UE 11:00 - 11:45 Uhr

11:45 - 12:30 Uhr
12:30 - 14:00 Uhr Medikamentöse Schmerztherapie - Teil 2 (Dr. Honz)
14:00 - 14:15 Uhr
14:15 - 15:45 Uhr Medikamentöse Schmerztherapie - Teil 3 (Dr. Honz)

Seminarplan für die Online-Schulung  "Algesiologische Fachassistenz"
Grund- und Aufbaukurs  vom 23.02. - 24.02.2021 und 22.03. - 24.03.2021

Dienstag, 23.02.2021

Mittagspause

Organisation

Anatomie - Physiologie - Pathophysiologie (Dr. Honz)
Kaffeepause
Schmerzarten (Dr. Honz)
Medikamentöse Schmerztherapie - Teil 1 (Dr. Honz)
Nichtopioide, Opioide, Adjuvanzien bei tumor- und 
nichttumorbedingten Schmerzen; 
Therapeutische Grundprinzipien und Schmerzarten;
Nebenwirkungsmanagement

Kaffeepause
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2 UE 08:30 - 10:00 Uhr

10:00 - 10:15 Uhr
4 UE 10:15 - 11:45  Uhr

11:45 - 12:30 Uhr
12:30 - 14:00 Uhr
14:00 - 14:15 Uhr

2 UE 14:15 - 15:45 Uhr

3 UE 08:30 - 10:00 Uhr

10:00 - 10:15 Uhr
10:15 - 11:00 Uhr

2 UE 11:00 - 11:45 Uhr

11:45 - 12:30 Uhr

Mittwoch, 24.02.2021
Schmerzeinschätzung und -dokumentation bei 
chronischen Schmerzpatienten (Fr. Sauter)
Planungs- und Koordinationskompetenzen;

Physikalische Medizin und Rehabilitation; Akupunktur

Schulung und Beratung von Patienten und Angehörigen
Kaffeepause
Akutschmerztherapie - Teil 1 (Fr. Sauter)
Schmerzeinschätzung und -dokumentation bei 
akuten Schmerzen; Organisation eines Akutschmerzdienstes; 
Überwachung; Regionalanästhesieverfahren; Externe
Medikamentenpumpen, PCA; Workshop-Pumpendemonstration
Mittagspause
Akutschmerztherapie - Teil 2 (Fr. Sauter)
Kaffeepause
Nichtmedikamentöse Therapieverfahren - Teil 1 (Fr. Schwender)

Montag, 22.03.2021
Invasive Schmerztherapie - Teil 1 (Fr. Hopf)
Blockadetechniken; Neurostimulationsverfahren; Implantierbare
Medikamentenpumpen und Ports; Notfallbehandlung
von Zwischenfällen bei schmerztherapeutischen Interventionen
Kaffeepause

Schmerzmanagement beim alten und demenziell erkrankten
Menschen - Teil 1 (Fr. Hopf)
Mittagspause

Invasive Schmerztherapie - Teil 2 (Fr. Hopf)
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12:30 - 13:15 Uhr

3 UE 13:15 - 14:00 Uhr

14:00 - 14:15 Uhr
14:15 - 15:45 Uhr Nichtmedikamentöse Therapieverfahren - Teil 3 (Fr. Hopf) 
15:45 - 16:00 Uhr

1 UE 16:00 - 16:45 Uhr

8 UE 08:30 - 10:00 Uhr

10:00 - 10:15 Uhr
10:15 - 11:45 Uhr

11:45 - 12:30 Uhr
12:30 - 14:00 Uhr

14:00 - 14:15 Uhr
14:15 - 15:45 Uhr

15:45 - 16:00 Uhr
2 UE 16:00 - 17:30 Uhr

Nichtmedikamentöse Therapieverfahren - Teil 2 (Fr. Hopf) 

Schmerzmanagenemt beim alten und demenziell erkrankten
Menschen - Teil 2 (Fr. Hopf) 

syndrome - Teil 3 (Fr. Hopf)

Kaffeepause

Kaffeepause
Schmerzmanagement bei Kindern/Jugendlichen (Fr. Hopf)

Dienstag, 23.03.2021
Akute und chronische nichttumorbedingte Schmerz- 
syndrome - Teil 1 (Fr. Hopf)

Kaffeepause
Akute und chronische nichttumorbedingte Schmerz- 
syndrome - Teil 2 (Fr. Hopf)
Mittagspause
Akute und chron. nichttumorbedingte Schmerz- 

Kopf-/Gesichtsschmerzen; Rückenschmerzen; Fibromyalgiesyndrom;
Neuropathische Schmerzen: Zosterneuralgie; Stumpf- und
Phantomschmerzen; Komplexes regionales Schmerzsydrom (CRPS)

Transkutane elektrische Nervenstimulation (TENS); 
Naturheilkundliche Verfahren (NHV); 

Multimodales Therapiekonzept (Fr. Hopf) 

Kaffeepause
Akute und chronische nichttumorbedingte Schmerz- 
syndrome - Teil 4 (Fr. Hopf)
Kaffeepause

Pflegende als Kotherapeuten
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3,5 UE 08:30 - 10:00 Uhr
Das bio-psycho-soziale Schmerzmodell; Verarbeitungs-

10:00 - 10:15 Uhr
10:15 - 11:30 Uhr
11:30 - 12:15 Uhr

2 UE 12:15 - 13:45 Uhr

13:45 - 14:00 Uhr
1 UE 14:00 - 14:45 Uhr

14:45 - 15:00 Uhr

Psychologische Aspekte des Schmerzes - Teil 2 (Fr. Vohs)

Psychologische Aspekte des Schmerzes - Teil 1 (Fr. Vohs) 

ebenen des Schmerzes; Somatoforme Schmerzstörung, 
Somatisierungsstörung; Komorbität: Angst, Depression, Sucht; 
Psychologische/psychotherapeutsiche Therapieverfahren
Kaffeepause

MC-Lernerfolgskontrolle; Evaluation (Fr. Hopf)
Zertifikatübergabe; Verabschiedung (Fr. Hopf)

Tumorschmerz (Fr. Hopf)
Spezifische Besonderheiten der medikamentösen Therapie; 
Symptomkontrolle; Palliativmedizin
Kaffeepause

Mittagspause

Mittwoch, 24.03.2021
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