
Die Leitung / Die Referenten 

SPEZIELLE SCHMERZTHERAPIE

Kursinformation zum 80 Stunden Kompaktseminar 

nach dem Curriculum der Bundesärztekammer und den Vorgaben der Landesärztekammern  zum Erwerb der 
Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie
anerkannt von den Landesärztekammern

Vielen Dank für Ihr Interesse an der von 
uns auf Sylt angebotenen Veranstal-
tung SPEZIELLE SCHMERZTHERAPIE.
Dieses interdisziplinäre Seminar 
basiert auf den Vorgaben und Empfeh-
lungen der (Muster-)Weiterbildungs-
ordnung der Bundesärztekammer 
zum Erwerb der Zusatzbezeichnung 
SCHMERZTHERAPIE , die von Fach-
ärzten aller Disziplinen erworben 
werden kann. 
Schmerzforscher verstehen heute 
besser, wie die verschiedenen Faktoren 
der Schmerzchronifi zierung zusam-
menwirken. Deshalb orientiert sich 
die ärztliche Behandlung inzwischen 
mehr an der Art und Ursache eines 
Schmerzes sowie an den Mecha-

Das Seminar
nismen seiner Entstehung und weni-
ger an dessen Intensität.
Im Seminar wird dargestellt, welche 
Einfl üsse die Schmerzverarbeitung 
aus der Balance bringen können und 
es werden Behandlungsansätze bei 
chronisch schmerzkranken Patienten 
aufgezeigt. 
Wir wenden uns mit dieser Veran-
staltung sowohl an Kollegen, die die 
Zusatzbezeichnung erwerben wollen, 
als auch an diejenigen, die einen um-
fassenden Überblick über die aktuelle 
Entwicklung in den unterschiedlichen 
Bereichen der Schmerztherapie erhal-
ten möchten. 
Der Kurs ist eine der Voraussetzungen 
zur Abrechnung von Akupunktur-
behandlungen mit den gesetzlichen 
Krankenkassen.

Priv.-Doz. Dr. med. Jan Rodrigo Hoff mann 
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München
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Frank Loeper 
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Paracelsus-Klinik Marl

Dr. med. Tobias Lorenz M. Sc. 
Luzern
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Ludger Rode

Hamburg
Priv.-Doz. Dr. med. Gabriele Röhrig-Herzog

Fachärztin für 
Innere Medizin - Geriatrie
Zentrum für spezialisierte geriatrische 
Diagnostik, MVZ Medicum Köln-Ost

Dipl.-Psych. Daniel Su-Schroll 
Algesiologikum Akademie
München

Prof. Dr. med. Norbert Zoremba

Klinik für Anästhesiologie, 
St.-Elisabeth-Hospital Gütersloh

Das Seminar steht unter der wissen-
schaftlichen Leitung von Herrn Profes-
sor Holthusen.
Gemeinsam mit diesem hat MD HO-

RIZONTE ein Referententeam zusam-
mengestellt, das alle Anforderungen 
an eine Veranstaltung in Bezug auf 
die Interdisziplinarität des Themas 
Schmerztherapie erfüllt.
Dr. med. et phil. Hans Bandmann

Düsseldorf
Dr. jur. Mathias Creon

Hamburg
Dr. med. Maite Hartwig 

Zentrum für integrative Kinder-
schmerztherapie & Palliativmedizin
Krankenhaus Alsterdorf, Hamburg

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Sie 
arbeiten größtenteils in Kleingruppen 
anhand von Fallbeispielen, so dass 
das erworbene Wissen sicher in die 
praktische Anwendung übertragen 
werden kann.
Das Seminar SPEZIELLE SCHMERZ-
THERAPIE ist als Fortbildung und 
zum Erwerb der Zusatzbezeichnung 
anerkannt. Für die erfolgreiche Teilnah-
me können 80 Fortbildungspunkte 
(CME) vergeben werden.



Die Mitarbeiter der MD HORIZONTE 
GmbH haben in der Organisation 
von Fort- und Weiterbildungsveran-
staltungen im medizinischen Bereich 
mehrjährige Erfahrung und werden in 
ihrer Arbeit vor Ort durch zuverlässige 
Kooperationspartner unterstützt.
Da es das Ziel aller Beteiligten ist, 
qualitativ hochwertige Seminare 
anzubieten, erfolgt die Planung der 
Inhalte sowie des Veranstaltungsab-
laufs in enger Zusammenarbeit mit der 
wissenschaftlichen Leitung.
Die regelmäßige Evaluation unserer 
Veranstaltungen ist wichtiger Bestand-
teil dieses Qualitätsanspruchs.

Der Veranstalter

Das Kompaktseminar Schmerztherapie 
fi ndet jeweils Mitte Juni und Ende Ok-
tober statt. Die genauen Termine und 
Zeiten fi nden Sie auf dem Anmeldefor-
mular oder unserer Homepage.
Veranstaltungsbeginn ist samstags um 
09.00 Uhr - Ende am darauf folgenden 
Samstag gegen 19.00 Uhr.

Das Seminar fi ndet in Westerland statt. 
Die Vortragsräume befi nden sich im 
Congress Centrum Sylt (CCS) an der 
Friedrichstraße, wenige Meter von der 
Strandpromenade entfernt.
In der ausgedehnten Mittagspause 
haben Sie so die Möglichkeit, Wester-
lands Annehmlichkeiten zu genießen. 
Weitere Informationen zur Anreise 
mit dem Auto, der Bahn oder mit dem 
Flugzeug, zu den Unterkünften und 
zum Veranstaltungsort erhalten Sie 
über die entsprechenden Links auf 
unserer Homepage. Wir stellen Ihnen 
dort auch den vorläufi gen Seminarab-
laufplan  zur Veranstaltung vor. 

Der Tagungsort

Die Teilnahme am Seminar kostet 
1.350,00 €. In den Teilnahmege-
bühren enthalten ist das kursbeglei-
tende Skript, ein zweites Frühstück 
und die Pausengetränke.
Außerdem vermitteln wir für eine 
begrenzte Anzahl von Teilnehmern 
Ferienwohnungen in verschiedenen 
Preiskategorien.  
Die Unterkünfte befi nden sich in der 
Nähe der Veranstaltungsräume und 
stehen Ihnen einen Tag vor Seminar-
beginn ab 15.00 Uhr zur Verfügung.
Die Preise für die Unterkünfte sind 
Komplettpreise. 

Die Formalitäten
Sie beinhalten die Vertragsgebühr, das 
Wäschepaket, die Endreinigung der 
Wohnungen und die obligatorische 
Kurkarte. 
Eine Übersicht der Preise fi nden Sie auf 
dem Anmeldeformular. Dieses können 
Sie von unserer Homepage herunter-
laden oder auch postalisch zugesandt 
bekommen. Sie haben ebenfalls die 
Möglichkeit der Online-Anmeldung.

Unmittelbar vor Seminarbeginn über-
senden wir Ihnen dann alle notwen-
digen Informationen zur Anreise, zum 
Seminarablauf und zur Organisation 
vor Ort. 

Nach Seminarende erhalten die Teil-
nehmer bei regelmäßiger Anwesenheit 
eine Teilnahmebescheinigung sowie 
den Nachweis der absolvierten Fortbil-
dungsstunden. 
Mit Ausgabe der Bescheinigungen 
schreiben wir bei Vorliegen Ihres Bar-
codes die Fortbildungspunkte Ihrem 
elektronischen Punktekonto gut.

Die wichtigsten Inhalte

•  Das Bio-Psycho-Soziale Schmerzmodell
•  Anatomische und physiologische
 Grundlagen
•  Allgemeine Pharmakologie und
 Prinzipien medikamentöser Therapie
•  Methoden der Schmerzdiagnostik
•  Prinzipien und Praxis der Schmerz-
 blockaden
•  Möglichkeiten postoperativer
 Schmerztherapie
•  Psychologische/psychosomatische
 Aspekte chronischer Schmerzen
•  Kopf- und Gesichtsschmerzen
•  Neuropathischer Schmerz
• Schmerzen im Bewegungsapparat

•  Tumorschmerztherapie
•  Palliativmedizinische
 Behandlungskonzepte
•  Analgesie bei Kindern
•  Besonderheiten der Schmerz-
 therapie im Alter
•  Physiotherapie und Physikalische
  Therapie
•  Psychotherapie in der Algesiologie
•  Juristische Fragestellung in der
 Schmerztherapie
•  Abrechnung schmerztherapeu
 tischer Leistungen
•  Multimodale Schmerztherapie

MD HORIZONTE GmbH
Geschäftsführer:  Matthias Demuth
 Juliane von Holdt
Handelsregister:  HRB 9976 FL

Anschrift:
Steinmannstraße 24
25980 Sylt / Westerland

Telefon: 04651  299 59 09
Telefax: 04651  299 59 08
Email: info@md-horizonte.de
Internet: www.md-horizonte.de

Bürozeiten 
Montag bis Freitag 09.00 – 17.00 Uhr

Termine

Weitere Veranstaltungen

Psychosomatische Grundversorgung
Kurs-Weiterbildung Palliativmedizin
Palliativmedizin Fallseminare
Seminarkongress Gynäkologie
Repetitorium Anästhesiologie
Repetitorium Intensivmedizin


