Kommunikation

Patientenfiihrung und Edukation, Ressourcenaktivierung,
verbale Intervention

Kommunikation spielt eine zentrale Rolle in der Schmerzbehandlung.
Sie ist ein zentraler Bestandteil der Therapie. Patienten mit Schmerzen
winschen sich zudem nachvollziehbare und verstindliche Informa-
tionen Gber die Behandlung. Dariiber hinaus sind auch Wertschétzung,
Ermutigung und eine Beteiligung an Entscheidungsprozessen zentrale
Aspekte einer gelungenen Interaktion. Dabei kommt der Informations-
vermittlung eine besondere Bedeutung zu, die sich nicht nur aus einer
gesetzlichen und ethischen Pflicht ableitet, sondern auch aus deren
wissenschaftlich nachgewiesener therapeutischer Wirksamkeit. Ein
Schwerpunkt liegt in der Verstérkung analgetischer Wirkungen durch
Kenntnisse von Placebo- und Vermeidung von Nocebomechanismen.

Zudem sind zur Lésung kritischer Schmerz-Situationen Techniken und
Fahigkeiten zu verbalen Interventionen fiir Behandlungsteams sehr
hilfreich.

Ziel dieses AkutschmerzkursMesercioss st es, theoretische und praktische
edukative und kommunikative Fahigkeiten zu erlernen und zu frainie-
ren. Der Fokus liegt dabei neben Grundlagen der schmerzbezogenen
Patientenedukation auf einfachen Kommunikationsstrategien und
Techniken inkl. verbaler Kurzinterventionen. Der Kurs richtet sich an
alle Berufsgruppen im Konfext der Behandlung akuter Schmerzen.

Termine: 08.und 09. November 2024

14.und 15. November 2025
Kursform: zweitdgiger Prsenzkurs in Géttingen
Leitung: Séren Lauff, Dr. Dipl. Psych. Anne Kdstner,

Prof. Dr. Joachim Erlenwein, Géttingen

Kursgebiihr: 320,00 € fir Mitglieder*
360,00 € fur Nichtmitglieder*

* der Deutschen Schmerzgesellschaft e. V.

[w]3&#[=] Anmeldung:
I '. Anmeldung Uber den QR-Code oder

[=] 1 www.deutsche-schmerzakademie.de

Veranstalter
Deutsche Schmerzgesellschaft e. V.

Gesamtkoordinatoren

Susanne Marquardt, B.A.; Antje Géttermann, B.Sc.
und Prof. Dr. med. Joachim Erlenwein

E-Mail: info@deutsche-schmerzakademie.de

Zertifizierung

Die Akutschmerzkurse sind offiziell von der Aus-,
Weiter- und Fortbildungskommission der Deutschen
Schmerzgesellschaft anerkannt und werden von den
Landesdrztekammern und der Registrierung berufiich
Pflegender zertifiziert.
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Kursgebiihr und Anmeldung
Die Kursgebuhr ist fiir Mitglieder der Deutschen Schmerzge-
sellschaft e. V. reduziert. Sie kdnnen noch bei der Kursanmeldung
die Mitgliedschaft in der Deutschen Schmerzgesellschaft e. V. beantro-
gen, um in den Genuss des Rabatts zu kommen. Bei Abmeldung bis 4
Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. Bei einem spdteren
Ruckiritt oder Nichtteilnahme entstehen Stornierungskosten in Hohe
von 50 % der Kursgebihr, sofern Sie keinen Ersaiz stellen.

Deutsche Schmerzakademie

Eine Voranmeldung ist erforderlich, da die Anzahl der Pldtze limitiert ist.

Interessenkonflikte

Wir sind unabhdngig! Die Veranstaltungen finden ohne (Pharma-)
Sponsoring staft und werden durch die Teilnahmegebuhren produki-
und dienstleistungsneutral getragen. Wir sichern Ihnen somit zu, dass
die Inhalte des Akutschmerzkurs™sserciess produkt- und/oder dienstleis-
tungsneutral gestaltet sind. Potenzielle Interessenkonflikte des Veran-
stalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden in
einer Selbstauskunft gegentiber den Teilnehmern zu Beginn des jewei-
ligen Beitrags offengelegt.

Q)

Deutsche Schmerzakademie

Deutsche Schmerzakademie

c/o Deutsche Schmerzgesellschaft e. V.
Alt-Moabit 101 b

10559 Berlin

Tel. 030 39409689-8

Fax 030 39409689-9
E-Mail: info@deutsche-schmerzakademie.de
Internet: www.deutsche-schmerzakademie.de

der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V.

Deutsche Schmerzakademie



Anwendung, Wirkung, Praxistraining

Die Wirksamkeit nicht-medikamentdser Verfahren in der Akutschmerz-
therapie wird oft unterschétzt, obwohl fir viele dieser Ansdtze Wirksam-
keitsnachweise vorliegen. Dazu gehdren Verfahren wie intraoperative
Ablenkung und Suggestion, der Einsatz physikalischer Methoden und
TENS. Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der Verstirkung analgetischer
Wirkungen durch Kenntnisse von Placebo- und Vermeidung von Noce-
bomechanismen. Vielleicht das groBte Potential stellt unsere Kommu-
nikation dar.

Ziel dieses Akutschmerzkurs"ssercioss st ein Transfer solcher Verfahren
in die klinische Anwendung an Patienfinnen und Patienten im periope-
rativen Setting. Dabei werden neben dem Praxiswissen aktuelle Erfah-
rungen ausgetauscht und neueste Studien vorgestellt, im Vordergrund
steht jedoch die praktische Anwendung.

Der Kurs richtet sich an alle Berufsgruppen im Kontext der Behandlung
akuter Schmerzen.

Termine: 17.und 18.Mdrz 2025
Kursform: zweitdgiger Prasenzkurs (2 halbe Tage) in Jena
Leitung: Dr. Swantje Mescha, Antje Géttermann, B.Sc.,

Prof. Dr. Winfried MeiBner, Jena

Kursgebiihr: 170,00 € flir Mitglieder*
190,00 € fur Nichtmitglieder*

* der Deutschen Schmerzgesellschaft e. V.

[m]%r[=] Anmeldung:
I : Anmeldung Uber den QR-Code oder

[=] www.deutsche-schmerzakademie.de

Physiologie, Pharmakologie, Nicht-Medikamentose Verfahren,
Fallbeispiele

Die Behandlung akuter Schmerzen bei Kindern stellt Behandlungs-
teams immer wieder vor groBe Herausforderungen. Besondere Kennt-
nisse zu Physiologie und Pharmakologie bei Kindern sind dabei essen-
ziell. Auch spielt die Patientenflihrung eine entscheidende Rolle bei
der zielgerichteten Therapie. Dieser Akutschmerzkursesecass ymfasst
alle relevanten Aspekte zur Behandlung akuter Schmerzen bei Kindern.

Der Kurs richtet sich an alle Fach- und Berufsgruppen im Kontext der
Behandlung akuter Schmerzen bei Kindern.

Termine: 08. und 09. November 2024
07.und 08. Februar 2025

Kursform: zweitdgiger Online-Kurs

Leitung: Dr. Marcus Nemeth, Prof. Dr. Joachim Erlenwein,
Gottingen

Kursgebiihr: 320,00 € fur Mitglieder*
(abztiglich 20 % Online-Rabatt)
360,00 € fir Nichtmitglieder*
(abztiglich 20 % Online-Rabatt)

* der Deutschen Schmerzgesellschaft e. V.

[w] Anmeldung:
: Anmeldung Gber den QR-Code oder
www.deutsche-schmerzakademie.de
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Informieren Sie sich unter www.deutsche-schmerzakademie.de
auch Uber unser umfangreiches Kursangebot welches kontinuierlich
erweiterf wird.

Recht, Organisation, Teamfiihrung, Prozesssteuerung,
QM, GBA

Organisatorische Aspekte haben groBen Einfluss auf die Qualitdt der
Akutschmerzversorgung. Einen zentralen Meilenstein stellen dabei
die Anforderungen des Gemeinsamen Bundesausschusses dar. Be-
handlungsprozesse sollten gesteuert werden und interdisziplindr und
interprofessionell gestaltet sein. Dariber hinaus ist es von Bedeutung,
Grundlagen zu rechtlichen Verpflichtungen sowie zur Delegation zu
kennen. Neben den rechtlichen und organisaforischen Fragestel-
lungen werden in diesem Akutschmerzkurs™esecess Kompetenzen so-
wohl zur interdisziplindren und interprofessionellen Teamfiihrung als
auch zum Projektmanagement vermittelt.

Der Kurs richtet sich an alle Berufsgruppen im Kontext der Behand-
lung akuter Schmerzen, fokussiert auf die Vermittlung von Themen und
Kompetenzen fir die organisatorisch beteiligten und verantwortlichen
Kolleginnen und Kollegen.

Termine: 22.und 23. November 2024

14.und 15. November 2025
Kursform: zweitdigiger Online-Kurs
Leitung: Prof. Dr. Joachim Erlenwein, Géttingen

Kursgebiihr: 320,00 € fur Mitglieder*
(abztiglich 20 % Online-Rabatt)
360,00 € fur Nichtmitglieder*
(abztiglich 20 % Online-Rabatt)

* der Deutschen Schmerzgesellschaft e. V.

[w]3&£[=] Anmeldung:
Anmeldung Uber den QR-Code oder

(=] www.deutsche-schmerzakademie.de




