
 

 

Spezielle Schmerzpflege – Brückenkurs (P11-25)  
 
Für alle bisherigen Absolvent:innen der Weiterbildung Pain Nurse,  
Algesiologische Fachassistenz oder Schmerzexpert:in 
 
Mit diesem Kurs bekommen Sie ein Upgrade zur Speziellen Schmerzpflege mit Zertifikat der Deutschen Schmerzge-
sellschaft e.V.  
Neben theoretischen Inhalten werden Kompetenzen vermittelt, welche Pflegekräfte befähigen, die Spezielle 
Schmerzpflege in der Praxis anzuwenden. 
 
Inhalte: 
• Multidimensionalität des Schmerzes 
• Schmerzmechanismen und ‐definition 
• Grundsätze von Assessment 
• Interprofessionelles Arbeiten und Lernen 
• Medikamentöse und nichtmedikamentöse Schmerztherapie  
• Physiotherapie, psychosoziale und spirituelle Aspekte 
• Behandlung von vulnerablen Patientengruppen 
• Edukation von Patient:innen, Angehörigen und Kolleg:innen 
• Qualitätssicherung u.v.m. 
 
Der Kurs umfasst 96 UE (inkl. selbstorganisiertem Lernen in Intervisionsgruppen). 
 
Der komplette Kurs (Spezielle Schmerzpflege 1 + 2) ist zertifiziert durch die Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. nach 
dem aktuellen Curriculum 2021 basierend auf dem aktuellen Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pflege 
2020.  
 

Kurs    P11-25   
      

Termine   07.07. – 09.07.2025 (Block 1) 

   14.10. – 16.10.2025 (Block 2)  

24.11. – 28.11.2025 dokumentierte Fallarbeit in Intervisionsgruppen 

12.12.2025 Abschlusskolloquium  

Zeit   09:00 – 16:30 Uhr 

Ort   Annabrunn 

 

Kursleitung  Erika Koch, M.Sc. Palliative Care in Kooperation mit weiteren  
Fachexpert:innen 

               

Gebühr     980  EUR inkl. Pausenverpflegung                 Erika Koch   

  

Kontakt    Telefon 0 86 31 / 18 57 -170 oder E-Mail fortbildung@annahospiz.de  

Informationen und Anmeldung 

mailto:fortbildung@annahospiz.de
https://www.annahospiz.de/palliative-care.html

