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Algesiologische Fachassistenz — Pain Nurse

Der Zertifikatskurs in Kooperation mit der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. soll dazu beitragen, die pflegerischen
Kompetenzen zu erweitern und nicht zuletzt die Qualitdtssicherung in der Versorgung aller akuten und chronischen
Schmerzpatienten und -patientinnen sicher zu stellen. Eine weitere wichtige Zielsetzung ist es, die Teilnehmenden zu
befdhigen, Schmerzpatienten und-patientinnen und deren Angehérige zu informieren und, unter Aufrechterhaltung
der eigenen Autonomie, zu schulen und zu beraten um sie*ihn aus der Rolle des*der Patienten*Patientin in die Rolle
des*der Experten*Expertin der eigenen Gesundheit zu fuhren.

Kursaufbau und -inhalte des Kurses

Der Kurs wird Uber einen Zeitraum von 5 aufeinanderfolgenden Tagen mit einem Gesamtumfang von 43 Unterrichts-
einheiten inkl. Multiple Choice -Abschlussprifung an der Hochschule angeboten. Zeit fur Selbststudium und Prifungs-
vorbereitung sollte zusatzlich eingeplant werden.

Inhalte
e Wissen zu pathophysiologischen Grundlagen, Schmerzmechanismen und verschiedenen Schmerzarten
e Kenntnis zu pharmakologischen Grundlagen von Analgetika, Koanalgetika und Begleitmedikamenten
e Kenntnis der altersspezifischen pharmakologischen Wirkung der Analgetika
e Kenntnis verschiedener Therapieverfahren in der Akutschmerztherapie
e  Kenntnis zu non-pharmakologischen Therapieverfahren in der Schmerztherapie
e Wissen um psychosoziale, psychodynamische und verhaltenstherapeutische Aspekte in der Schmerztherapie
e Kenntnisim Umgang mit alters- und situationsspezifischen Assessmentinstrumenten
e  Kenntnis zum Expertenstandard ,Schmerzmanagement in der Pflege 2020"

Teilnahmevoraussetzungen Termine
3 jahrig-abgeschlossene Berufsausbildung im Bereich 11.12.2023-15.12.2023
Gesundheits- und (Kinder-) Krankenpflege, Altenpflege, ATA, OTA, MFA

Ansprechperson
Abschluss Daniel Mauter

Wiss. Mitarbeiter
daniel.mauter@eh-berlin.de

LAlgesiologische Fachassistenz” zertifiziert durch die
Deutsche Schmerzgesellschaft e.V.
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Seminarkosten

Die Teilnahmegebtihr fur das gesamte Angebot betragt 850 Euro.
Fur Mitglieder der Deutschen Schmerzgesellschaft e V. gilt ein
reduzierter Preis von 770 Euro.

Weitere Informationen zu dieser Fortbildung sowie der zugehorigen Informationsveranstaltung finden Sie
auf unserer Webseite
sowie unter www.eh-berlin.de/weiterbildung
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Anmeldung

Bitte senden Sie das Anmeldeformular (siehe Downloadbereich der Webseite) per Mail an
weiterbilden@eh-berlin.de

Anmeldeschluss: 24. November 2023
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