
Curriculum Spezielle Schmerztherapie 2025 MODUL 3 + 4 - PRÄSENZ Tag 5 – MO 17.11.2025 Modul 4 PRÄSENZ 08:30–08:45 Begrüßung Risack, Kasper; Nürnberg  08:45-09:30 Palliativmedizin Hofmann-Wackersreuther, Nbg  09:30-10:15 Schmerz nach OP und Trauma Risack, Nürnberg  Pause  10:45-11:30 Tumorschmerz Hurtienne, Lauf  11:30-12:15 Tumorschmerz Hurtienne, Lauf  12:15-13:00 Schmerz im Alter - Grundlagen Kasper, Nürnberg  Pause  14:00-14:45 Kleingruppen  (3 UE)  Palliativ Tumorschmerz  Schmerztherapie (Hurtienne) Port und Pumpen  Symptomkontrolle 14:45-15:30 Port und Pumpen  (Eff) Symptomkontrolle Schmerztherapie 15:30-16:15 Symptomkontrolle (Fritsch) Schmerztherapie Port und Pumpen Ende   Tag 6 – DI 18.11.2025 Modul 4 PRÄSENZ 08:30-09:15 Rückenschmerz (Diagnostik, Differentialdiagnostik, Prävention) Kladny, Herzogenaurach   09:15-10:00  10:00-10:45 Gelenkschmerz (Diagnostik, Differentialdiagnostik, Prävention)  Pause 11:15–12:00 Chronic widespread pain (FMS) Risack, Nürnberg  12:00-12:45 Physiotherapie Grundlagen Riedel, Nürnberg Pause 14:00-14:45 Kleingruppen  (3 UE)  Fallbesprechung Psychologische Aspekte (Müller) Schmerz beim Kind (Nestmann) Schmerz im Alter (Kasper) 14:45-15:30 Schmerz im Alter (Kasper) Psychologische Aspekte (Müller) Schmerz beim Kind (Nestmann) 15:30-16:15 Schmerz beim Kind (Nestmann) Schmerz im Alter (Kasper) Psychologische Aspekte (Müller) Ende Blended Learning Modul 4  Schmerz bei Demenz 
 Endometrioseschmerz 
 Schmerzen des Gefäßsystems 
 2 Video-Links: 

o Schmerz verstehen (Kinder): https://www.youtube.com/watch?v=KpJfixYgBrw 
o Schmerzprogramm Junge Erwachsene: https://www.youtube.com/watch?v=vCQ1RimC4mA  O P Q R 

   



MODUL 3 Tag 7 – MI 19.11.2025 Modul 3 PRÄSENZ 09:15-10:00 Thorakale, viszerale- und urogenitale Schmerzsyndrome, Fallvorstellung Risack, Nürnberg  10:00-10:45  08:30-09:15 Migration und Schmerz Guezelsoy, Nürnberg  Pause 11:15-12:00 Schmerz beim Kind  Ahnert, Augsburg  12:00-12:45  Mittagspause 13:45-14:30 Kleingruppen (3UE) 3 aus 4 Kleingruppen Multimodale Therapie Rückenschmerz, Myalgie Entspannung/Genuss (Uschalt v. Eyb)   14:30-15:15 Physio (Krannich)    Multimodal (Eder)   15:15-16:00 Ergo (Kühlwetter)   Ende  Tag 8 – DO 20.11.2025 Modul 3 PRÄSENZ 08:30-09:15 Gelenkschmerz (operative Therapie) Wagner, Nürnberg  09:15-10:00 Rheuma und Schmerz Hueber, Nürnberg  Pause 10:30-11:15 Kleingruppen (3UE)  Multimodale Therapie Gelenkschmerz, multilokulärer Schmerz Muskelschmerz/ Neuro (Lange) TENS, Ätherische Öle, Mildner Untersuchung Gelenke (Rikart) 11:15-12:00 Untersuchung Gelenke (Rikart) Muskelschmerz/ Neuro (Lange) TENS, Ätherische Öle, Mildner 12:00-12:45 TENS, Ätherische Öle, Mildner Untersuchung Gelenke (Rikart) Muskelschmerz/ Neuro (Lange) 12:45 – 14:00 Pause  14:00-14:45 Kleingruppen (3UE)   APPs/Podcasts/YouTube (Keller) Fallbesprechung Risack/Kasper Ergotherapie bei noziplastischen Schmerzen (Behninger) 14:45-15:30 Ergotherapie bei noziplastischen Schmerzen (Behninger) APPs/Podcasts/YouTube (Keller) Fallbesprechung Risack/Kasper 15:30-16:15 Fallbesprechung Risack/Kasper Ergotherapie bei noziplastischen Schmerzen (Behninger) APPs/Podcasts/YouTube (Keller) 16:15–16.45 Verabschiedung Risack, Kasper Blended Learning  Rheumatologische Schmerzsyndrome 
 Muskelschmerz, Myositis 
 Komplementärverfahren 
 Leitlinie Funktionelle Körperbeschwerden    


