
 

 

 

 

 

 
Referentenexpertise Weiterbildung „Spezielle Schmerzpflege“ 
 

 
Switlana Endrikat: Altenpflegerin, Dipl.-Pflegewirtin, Pflegefachexpertin Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, Dozentin Pflegewissenschaft an einer Krankenpflegeschule 

 
Evelyn Finger: Physiotherapeutin mit den Zusatzqualifikationen Bobath Therapeutin für 
Erwachsene, Bobath Therapeutin für Säuglinge und Kinder, Manuelle Lymphdrainage, Ekso 
Bionics Training, Rehasport für Physiotherapeuten / Übungsleiter 

 

Sarah Löwe (Kursleitung): Krankenschwester, M.A. (Master of Arts), Dipl. Pflegewirtin 

(FH), Algesiologische Fachassistenz, Projektleitung für Schmerzmanagement-Projekt, 

Veröffentlichungen und Vorträge zum Schmerzmanagement, (CO-)Auditorentätigkeit 

Schmerzzertifizierungen, Multiplikatorin DNQP, QMB, Freiberufliche Dozenten- und 

Referententätigkeit in der Aus-, Fort- und Weiterbildung im Gesundheitssektor 

 

Helga Fischer-Nakielski: Fachärztin Anästhesie und Intensivmedizin, Weiterbildungen und 

Zusatzbezeichnungen in Notfallmedizin, Palliativmedizin, Naturheilverfahren und 

Ayurveda, Ethikberaterin im Gesundheitswesen, Unterrichtstätigkeit in der 

Krankenpflegeausbildung und in der palliativmedizinischen Weiterbildung von 

Pflegeberufen 

 

Dr. Britta Sybille Posny: Fachärztin für Anästhesiologie, Zusatzbezeichnung Spezielle 

Schmerztherapie, Notfallmedizin und Naturheilkunde, Studiengang der Traditionellen 

Chinesischen Medizin und Akupunktur, Abschluss: B-Diplom, Unterrichtstätigkeit Fachpflege 

Anästhesie/Intensiv 

 

Miriam Ryba: Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, Schwerpunkt Neonatologie 

 

Lydia Stern, Diplom Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, Ausbildung 

Spezielle Schmerzpsychotherapie, Tätigkeit im Bereich Bezugstherapeutin, 

Verkehrspsychologie und dem Schulungsprogramm AdiPosiFit, Tätigkeiten in 

verschiedenen Kliniken und Zentren für Schmerzmedizin 

 

Kensei Tamura: Facharzt für Anästhesiologie, Fachkundenachweis Rettungsdienst, 

Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie 

 

Thomas Urban: Fachkrankenpfleger für Anästhesie und Intensivmedizin, Pain Nurse 

 
Naima Yousaf: Studium der Pharmazie, Apothekerin, Schwerpunkt Heim- und 
Palliativversorgung 
 
 


