
 

 

 

 

 

Referentenexpertise Weiterbildung „Spezielle Schmerzpflege“ 

 
 

Switlana Endrikat: Altenpflegerin, Dipl.-Pflegewirtin (FH), tätig als Pflegefachexpertin im 
LVR Klinikum Düsseldorf, Abteilung Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
 

Evelyn Finger: Physiotherapeutin, Leitung der Physiotherapie am Florence-Nightingale-
Krankenhaus Düsseldorf 
 

Helga Fischer-Nakielski: Fachärztin für Anästhesiologie, Zusatzbezeichnungen 

Notfallmedizin, Palliativmedizin und Naturheilverfahren, tätig als Lehrkraft in der 

Krankenpflegeausbildung und als freie Dozentin in palliativmedizinischen Weiterbildungen 

 

Sarah Löwe: Krankenschwester, M.A. (Master of Arts), Dipl. Pflegewirtin (FH), 

Algesiologische Fachassistenz, Projektleitung für Schmerzmanagement-Projekt, 

Veröffentlichungen und Vorträge zum Schmerzmanagement, (CO-)Auditorentätigkeit 

Schmerzzertifizierungen, Multiplikatorin DNQP, QMB, Freiberufliche Dozenten- und 

Referententätigkeit in der Aus-, Fort- und Weiterbildung im Gesundheitssektor 

 

Dr. Britta Sybille Posny: Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, tätig als 
Fächärztin in der Schmerzklinik St. Vinzenz-Krankenhaus Düsseldorf und der Praxis für 
Spezielle Schmerztherapie Dr. Blenk 
 

Miriam Ryba: Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, Schwerpunkt Neonatologie, 
Oberärztin am Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf, Klinik für 
Kinderheilkunde 
 

Lydia Stern: Diplom Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, 

Zusatzqualifikation Spezielle Schmerzpsychotherapie, tätig in der Praxis für 

Psychotherapie Krudewig & Kolburg, Neuss 

 

Kensei Tamura: Facharzt für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, 
Fachkundenachweis Rettungsdienst, tätig als Oberarzt im Zentrum für Schmerzmedizin im St. 
Vinzenz Krankenhaus Düsseldorf und der Praxis für Spezielle Schmerztherapie Dr. Blenk 
 

Thomas Urban: Fachkrankenpfleger für Anästhesie und Intensivmedizin (DKG), Pain Nurse, 
tätig im Zentrum für Schmerzmedizin am Alfried Krupp Krankenhaus Essen 
 

Naima Yousaf: Apothekerin, tätig in der Albert Schweitzer Apotheke Düsseldorf, Abteilung 
für Heim- und Palliativversorgung  
 

 


