
	Göttingen, 19./20.02.2021 
	 Online-Kurs

	Bad Honnef, 05./06.03.2021 
	 Anwesenheitskurs

	Jena/Leipzig, 26./27.03.2021 
	 Online-Kurs

	Berlin, 11./12.06.2021 
	 Anwesenheitskurs

	Heidelberg, 17./18.09.2021 	
	 Anwesenheitskurs

	Augsburg, 24./25.09.2021 
	 Anwesenheitskurs

	Dortmund, 01./02.10.2021 
 	 Anwesenheitskurs

Deutsche Schmerzakademie 
c/o Deutsche Schmerzgesellschaft e. V. 
Alt-Moabit 101 b 
10559 Berlin 
Tel.	 030 39409689-8 
Fax	 030 39409689-9

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Akutschmerzkurs an. Die  
Kursgebühr überweise ich nach Erhalt meiner Anmeldebestätigung.

Veranstalter
Deutsche Schmerzgesellschaft e. V.

Gesamtkoordinatoren
PD Dr. med. Joachim Erlenwein  
und Monica Girardi M.A. 
E-Mail: info@deutsche-schmerzakademie.de

Zertifizierung
Der Akutschmerzkurs ist offiziell von der Aus-, Wei-
ter- und Fortbildungskommission der Deutschen 
Schmerzgesellschaft, der DGAI, des BDC, des BDA 
und der DGCh anerkannt. CME-Punkte werden bean-
tragt (ca. 16 Punkte). Der Kurs ist für Fortbildung be-
ruflich Pflegender (ca. 10 Punkte) für Anwesenheitskurse 
zertifiziert, für Online-Kurse wird dies beantragt.

Kursgebühr und Anmeldung
Die Kursgebühr beträgt 300,00 €, für Mitglieder der Deutschen 
Schmerzgesellschaft 250,00 € (für Online-Kurse erhalten Sie 20 % 
Rabatt auf die Kursgebühr). Sie können noch bei der Kursanmeldung 
die Mitgliedschaft in der Deutschen Schmerzgesellschaft beantra-
gen, um in den Genuss des Bonus zu kommen. Die Gebühr beinhal-
tet die Teilnahme am Kurs und das Taschenbuch Akutschmerz ISBN 
9783954661220. Eine Voranmeldung ist erforderlich, da die Anzahl 
der Plätze limitiert ist.

Bitte melden Sie sich online an – www.akutschmerzkurs.de –  
oder nutzen Sie die Anmeldekarte.

Kurse und Termine	 Kursleiter vor Ort
Göttingen	 19./20.02.2021 	 PD Dr. Joachim Erlenwein 
	 Online-Kurs
Bad Honnef	 05./06.03.2021	 PD Dr. Stefan Wirz 
	 Anwesenheitskurs
Jena/Leipzig 	 26./27.03.2021	 Dr. Swantje Mescha 
	 Online-Kurs	 Prof. Dr. Winfried Meißner 
		  PD Dr. Robert Werdehausen
Berlin	 11./12.06.2021	 Dr. Eva Hoffmann  
	 Anwesenheitskurs	 Dr. Ute Friedrichs
Heidelberg	 17./18.09.2021	 Dr. Jens Kessler 
	 Anwesenheitskurs	
Augsburg	 24./25.09.2021	 Dr. Carla Ávila González 
	 Anwesenheitskurs
Dortmund	 01./02.10.2021	 Dr. Thomas Hofmann 
	 Anwesenheitskurs

in Zusammenarbeit mit
DGAI             DGCh          BDA            BDC 
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Sind Sie Mitglied der Deutschen Schmerzgesellschaft?       ja       nein

Ort, Datum, Unterschrift

	 Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine personenbezogenen 
Daten für die Abwicklung des Kurses u. a. an Dritte (Mitteilnehmer z. B. für 
die Bildung von Fahrgemeinschaften, Ärztekammern für die Vergabe von 
Fortbildungspunkten usw.) zur weiteren elektronischen Bearbeitung und 
Speicherung genutzt werden. Ich kann meine Einwilligung jederzeit und 
ohne Angabe von Gründen widerrufen.

	 Ich willige ein, dass die Deutsche Schmerzgesellschaft e. V. mich posta- 
lisch oder per E-Mail über aktuelle Themen und Informationen via News-
letter informiert. Ich kann meine Einwilligung jederzeit und ohne Angabe 
von Gründen widerrufen.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Rahmen von Operationen oder akuten Erkrankungen ist die ad-
äquate Behandlung von Schmerzen von großer Bedeutung für das 
Wohlbefinden der Patienten und den gesamten Krankheitsverlauf. 
Neben ethischen und medizinischen Gründen bestehen ökonomische 
Vorteile für die Kliniken und das Gesundheitssystem durch ein qualita-
tiv hochwertiges und effektives Schmerzmanagement.

Auf dem 117. Deutschen Ärztetag in Düsseldorf wurde diese Bedeu-
tung hervorgehoben, und es wurden entsprechende Schritte empfoh-
len (z. B. klare Absprachen für die interdisziplinäre und interprofessio-
nelle Zusammenarbeit, die Integrierung des Schmerzmanagements in 
die Qualitätsmanagementsysteme der Kliniken und die übergeordnete 
Bedeutung des Schmerzmanagements, analog zum Hygienewesen). 
Ein nach diesen Kriterien etabliertes Schmerzmanagement gilt auch 
als Aushängeschild und ist häufig für Patienten ein wesentliches Krite-
rium bei der Wahl der Klinik. Akutschmerzmanagement ist dabei nicht 
mehr nur eine Domäne der perioperativen Versorgung, sondern betrifft 
alle Fachbereiche, egal ob konservativ oder operativ.

Der Arbeitskreis Akutschmerz der Deutschen Schmerzgesellschaft 
bietet einen zweitägigen Fortbildungskurs. Grundlage der Fortbildung 
ist ein neu entwickeltes kompetenzorientiertes Curriculum, das in  
4 Module unterteilt ist.

Zielsetzung 
Ziel des interprofessionellen und interdisziplinären Kurses ist die 
Vermittlung aller erforderlichen Grundlagen und Kompetenzen eines 
effektiven Schmerzmanagements. Neben der theoretischen Vermitt-
lung der notwendigen Grundlagen werden anhand von moderierten 
Fallbeispielen und Workshops durch erfahrene Tutoren die praktische 
Umsetzung von Behandlungskonzepten und die Etablierung organisa-
torischer Rahmenbedingungen vermittelt. Der Kurs wird, je nach Stand-
ort, als Online-Kurs oder Präsenz-Veranstaltung angeboten.* 

Die Online-Kurse werden live über eine Online-Plattform übertragen 
und professionell moderiert.

Die Kurse werden mit einer begrenzten Teilnehmerzahl und Kleingrup-
penarbeit angeboten, so dass auch viel Raum für Diskussionen bleibt.
Wir würden uns freuen, Sie bei einem unserer nächsten Kurse begrü-
ßen zu dürfen!

Ihre

Monica Girardi M.A.	 PD Dr. med. Joachim Erlenwein

Nationale Fortbildungsinitiative der  
Continuing Medical Education (CME)

Zweitägige Fortbildung, 20 Unterrichtseinheiten

Modul Basiskompetenz 
1.	 Physiologische Grundlagen des Schmerzes

2.	 Psychologische Aspekte des (Akut-)Schmerzes

3.	 Medikamentöse Verfahren

4.	 Systemische Pharmakologie

5.	 Periphere und lokale Regionalanalgesie

6.	 Epiduralanalgesie

7.	 Therapie Analgetika-assoziierter Nebenwirkungen

8.	 Nichtmedikamentöse Verfahren

9.	 Interaktive Fallbeispiele

Modul Spezielle Therapiekompetenz
10.	 Akutschmerztherapie bei opioidgewöhnten / drogenabhängigen 

Patienten

11.	 Akutschmerztherapie im Kindesalter

12.	 Akutschmerztherapie in der Schwangerschaft und Stillzeit

13.	 Akutschmerztherapie in den operativen Fächern  

und auf der Intensivstation

14.	 Akutschmerztherapie in den konservativen Fächern /  

nicht-operativer Akutschmerz

15.	 Interaktive Fallbeispiele

Modul Schmerzmanagement
16.	 Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pflege

17.	 Organisation

18.	 Rechtliche Aspekte der Akutschmerztherapie

19.	 Qualitätsmanagement

Modul Schwerpunktkompetenz
Standort-individuelle Themenvertiefung mit Fallbeispielen und inter

aktiven Workshops zu Themen wie z. B.: 

•	 Körperliche Untersuchung

•	 Differenzierte Therapiekonzepte und Therapieentscheidungen

•	 Verbale Intervention / Edukation

•	 Physiotherapie in der Akutschmerztherapie

•	 Organisation

•	 Spezielle Therapiemethoden

Faculty

S. Adler (Greifswald)

C. Ávila González (Augsburg)

R. Boche (Münster)

E. Brede (Würzburg)

J. Erlenwein (Göttingen)

S. Freys (Bremen)

U. Friedrichs (Berlin)

M. Girardi (Schwalmstadt)	

E. Hoffmann (Essen)	

T. Hofmann (Dortmund)

M. Hüppe (Lübeck)

J. Kessler (Heidelberg)

Wir sind unabhängig! Die Veranstaltungen finden auf Selbstkostenbasis 

und ohne Pharmasponsoring statt.

*	Aufgrund der aktuell unklaren Entwicklung der Pandemie-Situation besteht die Möglichkeit, dass Präsenz-
veranstaltungen kurzfristig abgesagt, oder ggf. kurzfristig, wenn aufgrund aktueller Entwicklungen nicht 
anders möglich, als Onlineveranstaltung angeboten werden.

Organisation
Deutsche Schmerzakademie 
c/o Deutsche Schmerzgesellschaft e. V.  
Alt-Moabit 101 b 
10559 Berlin 
Tel.	 030 39409689-8 
Fax	 030 39409689-9 
E-Mail:  info@deutsche-schmerzakademie.de 

Weitere Informationen und Anmeldung
www.akutschmerzkurs.de

M. Lindig (Lübeck)

E. Lux (Lünen) 

W. Meißner (Jena)

S. Mescha (Leipzig)

E. Müller (Greifswald)

N. Nestler (Salzburg)

E. Pogatzki-Zahn (Münster)

C. Quaisser-Kimpfbeck (Freising)

U. Stamer (Bern)

R. Werdehausen (Leipzig)

S. Wirz (Bad Honnef)

T. Wobbe (Würzburg)


