Jahres Bericht 2024 des Arbeitskreises ,,Schmerz und Alter”

Aktive Mitglieder Stand 12/2024: 16

Vorname Nachname
Evelyn Gebhardt
Matthias Schuler (DGG)
Peter Mattenklodt
Irmela Gnass
Marjan Laekeman
Tina Kremer
Corinna Drebenstedt (DGG)
Melina Hendlmeier
Erika Sirsch

Evelyn Loseke
Thomas Fischer
Andreas Romer (DGG)
Kirstin Kopke

Katja Krumm
Norbert GrieBinger
Albert Lukas (DGG)

Sprecherin des Arbeitskreises:

Der Arbeitskreis wurde durch folgende Person vertreten:

Dr. Corinna Drebenstedt

St. Marien-Hospital

St. Marien-Stralle 1

26196 Friesoythe

Mail: Dr.Drebenstedt@smbhf.de

In der Wahl am 20.06.2024 stellte sich niemand als Stellvertreter/in zur Wahl.



Tatigkeit Schwerpunkte des Arbeitskreises im vergangenen Jahr:

Es fanden unabhangig von der Leitlinienarbeit mit wochentlichen Onlinetreffen zwei Online-Treffen
des Gesamtarbeitskreises am 9. 4. und 20.06.2024 statt und ein Prasenztreffen im Rahmen des
Schmerzkongresses am 17.10.2024.

1. Leitlinie ,GERIPAIN“

Im Jahr 2024 erfolgten die Zusammenfiihrung der Literatur und die Formulierung den Empfehlungen
in drei Arbeitsgruppen. Parallel dazu erfolgte die Erstellung des Leitlinien-Methodenreports.

Im Herbst 2024 konnten in drei Konsensus-Konferenzen die Leitlinienempfehlungen verabschiedet
werden.

Ende 2024 wurde die Konsultationsfassung auf der Homepage der AWMF veroffentlicht.

2. Geriatrisches Schmerzinterview

Die Arbeit am geriatrischen Schmerz Interview wurde in 2024 wiederaufgenommen. Sie war durch
die intensive Leitlinien-Arbeit zwischenzeitlich unterbrochen.

Die wichtigsten Erfolge des letzten Jahres bzw. Arbeit-/Zwischenergebnisse:

1. Fertigstellung der Leitlinie GeriPAIN bis zur Konsultationsfassung.

Vortrage:

e Eigenes Symposium auf dem Schmerzkongress zur Leitlinie
o Refresher-Kurs Geriatrie auf dem Schmerzkongress

Ziele in 2025:
Leitlinie GeriPain

e Erstellung der finalen Fassungen der Lang- und Kurzfassung sowie der Patientenversion.
e Bewertung und fReigabe durch die AWMF und den Forderer

Schmerzinterview 2.0

e Fertigstellung der neuen Version und Finalisierung

Gez. Drebenstedt Friesoythe, 13.08.2025



