
Young Professional Program

SCHMERZ 2023
Clinical Reasoning Workshop Schmerz

Deutscher Schmerzkongress Mannheim 
18. bis 21. Oktober 2023

Das Young Professionals Program 2023 wird 
finanziell gefördert (Educational Grant) durch  
die Firma Grünenthal

Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. 
Alt-Moabit 101 b
10559 Berlin
Telefon: 030 39409689 - 0 
E-Mail: info@schmerzgesellschaft.de
www.schmerzgesellschaft.de

Hiermit laden wir Sie herzlich zur  
Teilnahme ein! 

Diese Veranstaltung wird durch die Deut-
sche Schmerzgesellschaft e. V. in Federfüh
rung ihres Arbeitskreises „Junge Schmerz- 
gesellschaft“ durchgeführt. Die Veranstal-
tung ist bei erfolgreicher Bewerbung, aktiver 
Teilnahme am Programm und anschlie-
ßender Evaluation kostenlos!! Alle Kosten 
(einschließlich bis zu drei Tage Kongress
teilnahme, für bis zu vier Hotelübernachtun-
gen, Verpflegung und Fahrtkosten) werden 
von uns übernommen!

Bewerbungen senden Sie bitte bis zum 
31. Juli 2023 (first come, first served) per 
E-Mail an info@schmerzgesellschaft.de

Bitte fügen Sie folgende Unterlagen der  
Bewerbung bei:

•	 Lebenslauf (ggf. inkl. Auflistung von Pub-
likationen soweit vorhanden und aktiven 
Kongressteilnahmen bzw. spezieller Inte-
ressensgebiete, die Sie näher vertiefen/
kennenlernen würden)

•	 Motivationsschreiben inkl. Themengebie-
te, die Sie auf dem Deutschen Schmerz-
kongress 2023 näher erfahren wollen 
oder zu denen Sie gerne mit unseren 
„Seniors“ in Kontakt kommen möchten



Tauchen Sie mit uns ein in die 
Welt der Schmerzmedizin!

Um eine gute klinische Versorgung zu gewährleisten, 
müssen insbesondere junge Ärzt:innen und Berufsan-
fänger:innen anderer Gesundheitsberufe lernen, klini-
sche Probleme zu erkennen, diese zu adressieren und 
gemeinsame interprofessionelle Lösungsstrategien zu 
entwicklen – ein Prozess, der oft unter dem Begriff Clini
cal Reasoning Skills zusammengefasst wird. Effektives 
klinisches Denken und Handeln im Sinne von Clinical 
Reasoning ist Voraussetzung für eine sichere und zielge-
richtete Versorgung von Patientinnen und Patienten. Doch 
bislang werden die Grundlagen für Clinical Reasoning 
größtenteils nur implizit vermittelt. Deshalb möchten wir 
mit dieser Veranstaltung zu Clinical Reasoning im Bereich 
der Schmerzmedizin ein neues und innovatives Format 
etablieren. Wir möchten die Möglichkeit bieten auf dem 
Deutschen Schmerzkongress 2023 die Grundlagen von 
Clinical Reasoning bzw. Team Reasoning zu erlernen.

Nach einer Einführung in die Grundkonzepte zu Clinical 
Reasoning sollen diese praktisch an Fällen in 
einer klinischen Falldiskussion in Klein-
gruppen bearbeitet werden. 

In unserem speziellen Nachwuchsförderprogramm 
rund um die Themen der Schmerztherapie entdecken 
Sie die Breite beruflicher und fachlicher Perspektiven 
der Schmerztherapie. Lernen Sie diesen spannenden 
und wichtigen Versorgungs- aber auch Forschungsbe-
reich näher kennen!

Das Young Professional Program 2023 der Deutschen 
Schmerzgesellschaft e. V. findet im Rahmen des Deut-
schen Schmerzkongress in Mannheim statt: Auf unsere 
Einladung hin können Sie vom Abend des 18. Oktobers 
2023 bis zum 21. Oktober 2023 (Abreise gegen 17:30 Uhr) 
in die Welt der Schmerztherapie eintauchen. 

Wir bieten Ihnen die für Sie kostenlose Übernachtung, 
Fahrt und Teilnahme am gesamten Deutschen Schmerz-
kongress 2023, ergänzt um eine speziell für Sie als Young 
Professional konzipierte Veranstaltung am Samstagnach-
mittag von 13:30-17:00 Uhr. Der Clinical Reasoning 
Workshop Schmerz am 21. Oktober liefert Ihnen einen 
hochkarätigen interprofessionellen Einblick in die inter-
disziplinäre Bearbeitung typischer klinischer Fälle.

Das Programm richtet sich primär an junge Ärzt:innen, 
die sich bereits nach Abschluss ihres Studiums in einer 
fachärztlichen Weiterbildung befinden oder diese frisch 
abgeschlossen haben. 

Auch ausgewählte Young Professionals aus den Bereichen 
Psychologie, Pflege und Physiotherapie mit Interesse am 
Thema Schmerz sind im Rahmen der limitierten Platzver-
gabe willkommen. 

Jede dieser Kleingruppen wird durch eine:n Moderator:in 
unterstützt der/die den Prozess begleitet und die Prozess- 
entwicklung am Ende gemeinsam mit allen Teilnehmen-
den evaluiert.

Als Grundlage für den Ablauf der Falldiskussion  
dienen die fünf Domänen von Clinical Reasoning:

•	 Konzepte des klinischen Denkens
•	 Anamnese und körperliche Untersuchung
•	 Auswahl und Interpretation von diagnostischen Tests
•	 Problemerkennung und -management
•	 Gemeinsame Entscheidungsfindung

Neben der Teilnahme an dem Workshop Clinical Rea-
soning Schmerz, werden die Teilnehmer:innen auch 
die Möglichkeit haben, am gesamten Deutschen  
Schmerzkongress teilzunehmen! 

Das Young Professional Program mit dem  
Schwerpunkt Clinical Reasoning Workshop Schmerz  
am 21. Oktober 2023: 

Clinical Reasoning 
Workshop Schmerz

21. Oktober  
13:30-17:00 Uhr


