Kurzbericht: AK-Patienteninformation 2020

1.) Mitglieder (s. https://www.schmerzgesellschaft.de/topnavi/die-
gesellschaft/arbeitskreise/patienteninformation)

Dr. med. Martin von Wachter, Sprecher
Dipl.-Psych. Bernd Kappis, Stellv. Sprecher
Lars Bohlmann

Prof. Dr. med. lic. jur. (CH) Toni Graf-Baumann
B.Sc. Phys. Friederike Keifel

Prof Dr. rer. nat. Britta Lambers

Dipl.-Psych. Eva Liesering-Latta

Daniel Molzan

Dipl.-Psych. Hans-Glinter Nobis

Heike Norda

2) Namen und Kontaktdaten des Sprechers

Dr. med. Martin von Wachter

Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Ostalb-Klinikum

73430 Aalen

Tel 07361-551801 Fax 07361-551803
von.Wachter@kliniken-ostalb.de

3) Hauptthemen, an denen der AK im letzten Jahr gearbeitet hat

1.
2.

4.

2 neue Flyer zur Patienteninformation

Verbesserung der Benutzerfreundlichkeit, Ergonomie und Gestaltung der Patienten-Website
mit Herr Zenz

Aktualisierung der Inhalte der Patientenwebseite: Neue Texte und Uberpriifung der
enthaltenen Links

Bekanntmachung unserer Produkte

4) Die wichtigsten Erfolge des letzten Jahres bzw. Zwischenergebnisse

1.
2.

Flyer CRPS, Flyer Edometriose. Bestellbar tiber die Geschéftsstelle

Werbemittel Gber die Moéglichkeiten der Patienteninformation in Form einer Postkarte mit
Kurzinformationen Uber Flyer, Homepage und Ratgeber. Bestellbar liber die Geschaftsstelle
Autoren-Leitfaden fiir Beitrdge zur Patienteninformation

Neufassungen von Beitragen fir die Webseite Patienteninformationen zu den Themen:

e Spiegeltherapie

e Diagnose "VerschleiR"

e Meditative Bewegungsverfahren



5) Die sich ergebenden Perspektiven und Aufgaben fir die nachsten Monate

Kontakt zu weiteren Selbsthilfegruppen

Kooperation mit dem AK Patientenorganisation

Erneuter Kontakt mit AK Rlickenschmerz wegen Flyer

Abschluss des Flyers Restless Legs Syndom in Kooperation mit der RLS-Vereinigung nach LL-
Verabschiedung

Beitrag in der President’s Corner lber die neuen im AK erstellten Flyer und Postkarte
Kooperation mit dem Arbeitskreis Patienteninformation der DGPSF

Fertigstellen neuer Textbeitrage, u.a. zu ,Schmerz und Demenz” und
“Entlassungsmanagement”

7) Fazit und kurze Forderungen an Wissenschaftsgremien/Politik bzw. sonstige Akteure
Der AK erarbeitet weiterhin kontinuierlich neue Texte flr Patienten zur Edukation und Information.
An den Beitragen auf der Webseite , Patienteninformationen” der Deutschen Schmerzgesellschaft
haben sich inzwischen rund 60 Schmerz-Expertinnen und Experten aus unterschiedlichen
Berufsgruppen mit Gber 70 patientenorientierten Beitragen beteiligt. Damit ist sie die groRte
deutschsprachige Informationsplattform tGber Schmerz im Internet. Der Arbeitskreis
,Patienteninformation” sichert Aktualitat, Neutralitdt und wissenschaftliche Fundiertheit.
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