
Arbeitskreis Psychosoziale Aspekte bei Schmerz 

 

Ziele des Arbeitskreises sind: 

• die Vertretung psychosomatischer und psychologischer Inhalte in der Deutschen 
Schmerz-Gesellschaft. 

• Förderung integrativer bio-psycho-sozialer Ansätze in der Psychotherapie mit 
Schmerzpatienten, die entwicklungspsychologische, lerntheoretische, behaviorale und 
psychodynamische Modelle berücksichtigen. 

 
Kurzbericht 2020: 

• Teilnehmer des Arbeitskreises haben sich mehrfach in Telefon- und Videokonferenzen 

getroffen, um eine Übersicht über die aktuellen Forschungsergebnisse zu 
psychosozialen Aspekten bei Schmerz zusammenzustellen und daraus eine Art 

Thesenpapier zu entwickeln. Diese Projekt, das wir  schon seit einiger Zeit 
vorantreiben, ist kurz vor dem Abschluss und soll in der Der Schmerz als eine Art 

Positionsbestimmung veröffentlicht werden. 
• Daneben sind einige Mitglieder damit beschäftigt als nächsten Schritt eine 

Handreichung zur Diagnostik psychosozialer Aspekte bei Schmerz zu entwickeln und 

damit für die Praxis tauglich zu machen. 
• Durch die Corona-Situation war es leider nicht möglich, sich persönlich zu treffen. Ein 

anberaumtes Treffen auf dem Deutschen Schmerzkongress 2020 musste kurzfristig 

abgesagt werden. 

 

Sprecher und stellvertretende Sprecherin (Amtszeit: 01.01.2019 bis 31.12.2022) 

Sprecher: 
Prof. Dr. med. Wolfgang  Eich 

 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik 

Im Neuenheimer Feld 410 
D-69120 Heidelberg  

Tel. +49 6221 568668 

wolfgang.eich@med.uni-heidelberg.de 

 



Stellvertretende Sprecherin:  

PD Dr. phil. habil. Regine Klinger (Diplom-Psychologin) 

 

 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 

Verhaltenstherapie 
Fachbereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie 

Martinistraße 52 
D-20246 Hamburg 

Tel. +49 40 7410 52837 
Fax +49 40 7410 44963 

r.klinger@uke.de 

 

Mitglieder: 
Dr. Dipl.-Psych. Kathrin  Bernardy 

 
Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum Bergmannsheil GmbH  

Bürkle-de-la-Camp-Platz 1 
44789 Bochum 

Tel.: 0234-302 6884 

Fax: 0234-302 6367 

 

 

Dr. phil. Dipl.-Psych. Sandra Christiansen 

 

 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 

Verhaltenstherapie 
Fachbereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie 

Martinistraße 52 
D-20246 Hamburg 



 

 

 

 

 

Dr.  Anke Diezemann 

 
DRK Schmerz-Zentrum Mainz 
Tagesklinik für interdisziplinäre Schmerztherapie 

Auf der Steig 16 
D-55131 Mainz 

 
 

 

Dr. med. Peter Fehrenbach 
 

 

Schmerz- und Palliativ-Zentrum Fulda  
Gerloser Weg 23a  
36039 Fulda 

  

p.fehrenbach@schmerzzentrumfulda.de        
 

 

 
Dr.med. Beate Gruner 
 
 
 
 
 
Praxis Dr.med. Beate Gruner  
Scherfgasse 1 
99423 Weimar 
 

 

Prof. Dr. med. Winfried Häuser 

 

mailto:p.fehrenbach@schmerzzentrumfulda.de


 
Klinik Innere Medizin 1 

Klinikum Saarbrücken gGmbH 
Winterberg 1 

D-66119 Saarbrücken 

 

 

Prof. Dr. Monika Hasenbring 

 

 

 

Ruhr Universität Bochum 

Abteilung für Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie  

Universitätsstraße 150 

MA 0/145 

44780 Bochum / Germany  

sekretariat@medpsych.rub.de 

 

 

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Michael Hüppe 

 
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 

Leitung Studienkoordination, Leitender Psychologe 

Michael.hueppe@uni-luebeck.de 

 
Dr. Dipl.-Psych. Ulrike  Kaiser 

mailto:sekretariat@medpsych.rub.de


 
Schmerztagesklinik 

Universitätsschmerzzentrum Dresden 
Fetscherstr. 74  

D-01307 Dresden  

Prof. Dr.med. Matthias  Karst 

 
Schmerzambulanz  
Medizinische Hochschule Hannover 

Carl-Neuberg-Str. 1 
D-30625 Hannover 

 

 

Dr. med. Hedi  Kühn-Becker 

 
Schmerzzentrum Zweibrücken 

 

 

Dr. med. Lottner-Arnold 

 

 

 

Fachärztin für Psychosomatische Medizin & Psychotherapie, Rehabilitationswesen, Spez. 

Schmerztherapie, Psychosomatische Grundversorgung 

Turnseestr. 35 

79102 Freiburg 

Telefon: 0761/7073530 



 

Prof. Dr. med. Wolfgang Söllner 

 
Abteilung für Psychosomatik und psychotherapeutische Medizin 
Klinikum Nürnberg 

Prof. Ernst-Nathan-Str. 1 
D-90419 Nürnberg 

 

 

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Kati Thieme 

 
Institut für Medizinische Psychologie 

Universität Marburg 

 

 

Prof. Dr. Harald C. Traue 

 

Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Universität Ulm, Sektion Medizinische Psychologie 
Frauensteige 6 

D-89075 Ulm 

 

 

Prof. Dr. med. Jonas Tesarz 

 

 



 

Universitätsklinikum Heidelberg 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik 

Im Neuenheimer Feld 410 
D-69120 Heidelberg  

jonas.tesarz@med.uni-heidelberg.de 

 

 

Dr. med. Martin von Wachter 

 
Ostalb-Klinikum 

Abteilung für Psychosomatik 
Im Kälblesrain 1 

D-73430 Aalen 

 


