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7. Nationales Schmerzforum
Schmerzmedizin in der Corona-Krise

Hygieneempfehlungen
für Schmerzmedizin im Krankenhaus unter 

Corona-Bedingungen

Dr. Michael Schenk
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Timeline: Corona-Krise und Schmerzmedizin

Im Bereich der teil- und vollstationären schmerzmedizinischen 

Versorgung führte der BVSD Ende März 2020 eine Umfrage 

durch. 

Ziel: Datenerhebung zu coronabedingten Schließungen oder 

Verkleinerungen von teil- und vollstationären schmerzmedizinischen 

Einrichtungen.
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Timeline: Corona-Krise und Schmerzmedizin

Ergebnis BVSD-Umfrage: 75 Prozent der stationären 

Schmerzeinrichtungen in Deutschland wegen COVID-19 

geschlossen
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… (mögliche) Gründe für die Schließungen?

Pekuniär
▪ COVID19-Krankenhausentlastungsgesetz: Freihaltepauschale 

Erlösausfälle in Höhe von 560 € pro freigehaltenem Bett/ Tag 
Erlös der multimodalen Schmerztherapie: deutlich geringer!

Bedeutung der Schmerzmedizin 
▪ Schmerzmedizin nicht „elementar“ nötig ! ???

Hygiene
▪ Unsicherheit im Umgang mit Hygieneregelungen im 

Zusammenhang mit Covid19
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Corona-Krise und Schmerzmedizin

BVSD-Hygieneempfehlungen 

im Krankenhaus unter Corona-

Bedingungen
In enger Abstimmung mit Hygieneexperten 

hat der BVSD Hygieneempfehlungen für 

die teil- und vollstationäre Versorgung von 

Patienten mit chronischen Schmerzen im 

Rahmen der SARS-CoV-2-Pandemie 

entwickelt. Im Mittelpunkt stehen dabei 

Maßnahmen zur Infektionsprophylaxe 

für Gruppentherapien. 

Unter dem Leitgedanken „So viel 

Abstand, wie die Therapie zulässt“

werden für verschiedene Settings, 

Prozeduren und Therapieverfahren der 

interdisziplinären multimodalen 

Schmerztherapie (IMST) detaillierte 

Hygieneempfehlungen zur Orientierung für 

die Kliniken angeboten. 
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Corona-Krise und Schmerzmedizin

BVSD-Hygieneempfehlungen im Krankenhaus unter 

Corona-Bedingungen (abrufbar bei der BVSD-Geschäftsstelle)

Ca. 160-mal 

abgerufen
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